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  СРЕДНО УЧИЛИЩЕ  
„ЕПИСКОП КОНСТАНТИН ПРЕСЛАВСКИ“ – БУРГАС 

8010 Бургас,  ж.к. „П. Р. Славейков” до бл.44    
Директор: 056 860905; Канцелария: 056 860906;    

E-mail: info-200229@edu.mon.bg;   Web: www.preslavski.org 
 
 

ГОДИШЕН ПЛАН 

за екскурзии с учебна, образователна и възпитателна цел в България 

учебна 2026/2027 година 

 

I. Концепция на плана 
Планът е изграден като последователна образователна система от I до XII клас. Основен 

принцип е разнообразието на направленията: учениците да не посещават едни и същи 
основни градове и туристически обекти в последователни класове. Всеки маршрут има 
собствен образователен профил и е обвързан с възрастта, учебното съдържание и 
очакваните резултати. 

• I–II клас: еднодневни пътувания, с кратък престой в автобуса, ограничен брой обекти 
и преобладаващо нагледно, природно и игрово-познавателно съдържание. 
• III–V клас: двудневни пътувания с една нощувка, постепенно разширяване на 
историческото, природонаучното и географското съдържание. 
• VI–VII клас: двудневни маршрути, пряко свързани с история и цивилизации, 
география и икономика, БЕЛ и гражданско образование. 
• VIII–XII клас: комплексни интердисциплинарни маршрути, включително практически 
задачи, свързани с професионалната подготовка. 
• Една основна дестинация по правило не се повтаря за същия ученически поток през 
следващите 3–4 години, освен при съществено различна учебна цел. 

II. Основна цел и задачи 
Основна цел: превръщане на България в разширена учебна среда чрез непосредствено 

наблюдение и преживяване на природното, историческото и културното наследство. 

• Практическо затвърдяване и разширяване на знанията по учебни предмети. 

mailto:sskpreslavski@abv.bg
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• Формиране на историческа, географска, природонаучна и културна грамотност. 
• Развитие на наблюдателност, комуникативност, екипност и самостоятелност. 
• Възпитаване на уважение към националното наследство, природата и местните 
общности. 
• Осигуряване на достъпни като цена пътувания чрез разумен пробег, една нощувка и 
подбор на обекти с образователна стойност. 

III. Маршрути – ноември 2026 г. 

Випуск Маршрут Обекти Връзка с учебното 
съдържание 

Очакван учебен 
резултат Организация 

I клас 

Бургас – 
Котел – 
Жеравна – 
Бургас 

Котел – Пантеон на Г. 
С. Раковски и 
природонаучна 
експозиция; Жеравна – 
архитектурно-
исторически резерват 
и възрожденска къща. 

Родинознание – роден 
край, природа и хора, 
минало и настояще, 
традиции и бит. 

Разпознава 
особености на 
възрожденско 
селище, 
традиционна 
архитектура и 
местни занаяти; 
спазва правила при 
групово посещение. 
 

Еднодневна; 
без нощувка. 

II клас 

Бургас – 
Малко 
Търново – 
Бръшлян – 
Бургас 

Исторически музей – 
Малко Търново; 
природна/етнографска 
експозиция; с. 
Бръшлян – 
архитектурен резерват 
и традиционна 
странджанска къща. 
 

Родинознание – природа и 
хора; традиции, бит, 
професии; роден край и 
България. 

Свързва природната 
среда с начина на 
живот; разпознава 
традиционна 
архитектура и 
местни обичаи. 

Еднодневна; 
без нощувка. 

III клас 

Бургас –
Пловдив – 
Асеновград 
- Бургас 

Пловдив – Голямата 
базилика, Античен 
театър; Асеновград – 
Палеонтологичен 
музей 
 

Човекът и обществото; 
БЕЛ – минало, културно 
наследство, традиции, 
труд и селища. 

Свързва музейните 
обекти с миналото 
и традиционния 
поминък; различава 
археологическо и 
етнографско 
наследство. 

Двудневна; 1 
нощувка, 
вечеря и 
закуска. 

IV клас 

Бургас – 
Карлово – 
Сопот – 
Калофер – 
Бургас 

Карлово – Национален 
музей „Васил Левски“; 
Сопот – къща-музей 
„Иван Вазов“; 
Калофер – Национален 
музей „Христо Ботев“. 
 

Човекът и обществото; 
БЕЛ – Българско 
възраждане, 
националноосвободително 
движение, Левски, Ботев, 
Вазов. 

Свързва изучавани 
личности с 
автентичната им 
среда; осмисля 
ролята им за 
историята и 
културата. 
 

Двудневна; 1 
нощувка, 
вечеря и 
закуска. 

V клас 

Бургас – 
Провадия – 
Плиска – 
Мадара – 
Бургас 

Провадия-Солницата 
(при възможност за 
ученическо 
посещение) или 
музейна експозиция; 
НИАР „Плиска“; НИАР 
„Мадара“ и Мадарски 
конник. 

История и цивилизации V 
клас – праистория, ранно 
средновековие, създаване 
и укрепване на 
българската държава; 
география. 

Работи с 
археологически 
свидетелства; 
сравнява 
праисторическо 
селище и 
средновековна 
столица; 
разпознава символи 
на държавността. 

Двудневна; 1 
нощувка, 
вечеря и 
закуска. 
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VI–VII 
клас 

Бургас – 
Велико 
Търново – 
Арбанаси – 
Бургас 

Царевец; Самоводска 
чаршия; музей 
„Възраждане и 
Учредително 
събрание“/РИМ; 
Арбанаси – 
възрожденска 
архитектура. 

VI клас – средновековна 
България; VII клас – 
Възраждане, национална 
държава и граждански 
институции. 

Проследява 
приемствеността 
между 
средновековната 
столица, 
Възраждането и 
модерната 
българска 
държавност. 

Двудневна; 1 
нощувка, 
вечеря и 
закуска. 

VIII–XII 
клас 

Бургас –
Стара 
Загора – 
Пловдив -
Бургас 

Стара Загора – 
Регионален 
исторически музей и 
музей „Неолитни 
жилища“; Пловдив –
Античен театър, 
възрожденски къщи 
 

История, география, 
изкуства и професионална 
подготовка – културни 
пластове, туризъм, 
визуална среда. 

Анализира 
туристически 
ресурс; създава 
маршрут, беседа, 
фотографски/видео 
материал или 
рекламна 
концепция според 
специалността. 

Двудневна; 1 
нощувка, 
вечеря и 
закуска. 

 

IV. Маршрути – април 2027 г. / за VII клас – последната седмица на втория учебен срок 

Випуск Маршрут Обекти Връзка с учебното 
съдържание 

Очакван учебен 
резултат Организация 

I клас 

Бургас – 
Ямбол – НАР 
„Кабиле“ – 
Бургас 

Ямбол – Регионален 
исторически музей; НАР 
„Кабиле“ – музейна 
експозиция и достъпна 
част от археологическия 
резерват. 

Родинознание – град и 
село/селище, минало 
и настояще, културно 
наследство, правила 
за поведение. 

Разбира, че за 
миналото 
научаваме от 
запазени предмети 
и останки; 
различава музей и 
археологически 
обект. 

Еднодневна; 
без нощувка. 

II клас Бургас – Варна 
– Бургас 

Аквариум или 
Природонаучен музей; 
Морска градина; по 
възможност 
Военноморски музей с 
подходяща детска 
програма. 

Родинознание – Черно 
море, растения и 
животни, транспорт, 
професии и голям 
град. 

Разпознава морски 
организми и 
човешки дейности, 
свързани с морето; 
сравнява Бургас и 
Варна като 
черноморски 
градове. 
 

Еднодневна; 
без нощувка. 

III клас 

Бургас – 
Балчик – 
Калиакра – 
Бяла 
(Варненска 
област) – 
Бургас 

Университетска 
ботаническа градина – 
Балчик; нос Калиакра; 
Бяла – 
природонаучна/геоложка 
експозиция и 
наблюдение на 
крайбрежен релеф. 

Човекът и природата – 
растения, природни 
местообитания, 
Черноморско 
крайбрежие, скали и 
релеф; човекът и 
обществото. 

Наблюдава 
растително 
разнообразие и 
форми на релефа; 
разбира 
необходимостта от 
опазване на 
природата. 
 

Двудневна; 1 
нощувка, 
вечеря и 
закуска. 

IV клас 

Бургас – 
Габрово – 
Етъра – 
Дряново – 
Бургас 

РЕМО „Етър“; Габрово – 
музей по избор; 
Дряновски манастир; при 
подходяща организация – 
музейна експозиция в 
Дряново. 

Човекът и обществото 
– Възраждане, 
занаяти, стопански 
живот, духовни 
средища; технологии 
и предприемачество. 

Разпознава 
традиционни 
занаяти и връзката 
между труд, 
техника и поминък; 
характеризира 
възрожденската 
среда. 

Двудневна; 1 
нощувка, 
вечеря и 
закуска. 
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V клас 

Бургас – 
Хисаря – 
Старосел – 
Бургас 

Хисаря – римски 
крепостни стени и 
Археологически музей; 
Старосел – тракийски 
култов комплекс. 

История и 
цивилизации V клас – 
траки и римски свят; 
география – селища, 
минерални води и 
природни ресурси. 

Различава 
тракийско и римско 
наследство; 
извлича 
информация от 
архитектура, 
археологически 
обекти и музейни 
експонати. 

Двудневна; 1 
нощувка, 
вечеря и 
закуска. 

VI–VII 
клас 

Бургас – Русе – 
Ивановски 
скални църкви 
– Разград – 
Бургас 

Русе – РИМ/Сексагинта 
Приста и архитектурен 
център; Ивановски 
скални църкви; Разград – 
Абритус. 

История – Римска 
империя, 
средновековна 
култура и България; 
география – Дунавска 
равнина и р. Дунав; 
изкуство и религия. 

Сравнява антично и 
средновековно 
наследство; 
обяснява ролята на 
Дунав и 
природната среда 
за развитието на 
селищата. 

Двудневна; 1 
нощувка, 
вечеря и 
закуска. 

VIII–XII 
клас 

Бургас – 
Силистра – 
Сребърна – 
Тутракан – 
Бургас 

Силистра – РИМ и 
римското наследство на 
Дуросторум; резерват 
„Сребърна“; Тутракан – 
музей/мемориален 
комплекс според 
учебния акцент. 

География, биология, 
история, гражданско 
образование и 
професионална 
подготовка – Дунав, 
биоразнообразие, 
граници, памет и 
туризъм. 

Оценява природен 
и културен 
туристически 
ресурс; разработва 
тематичен 
туристически 
продукт, визуална 
комуникация или 
репортаж. 

Двудневна; 1 
нощувка, 
вечеря и 
закуска. 

V. Финансова достъпност 
• При еднодневните екскурзии най-отдалечената точка е в рамките на приблизително 
150–170 км от Бургас; при двудневните – приблизително до 270–290 км. 
• Маршрутите са групирани така, че обектите да са по естествена пътна линия и да 
няма значителен празен пробег. 
• Приоритет се дава на музеи и резервати с ученически/групови цени и на безплатни 
градски, архитектурни и природни обекти. 
• Планират се до 1–2 основни платени обекта дневно, освен когато комбиниран билет 
е по-изгоден. 
• Двудневната програма включва само една нощувка, вечеря и закуска; платен обяд не 
се включва задължително в пакета. 
• При избор на туроператор/изпълнител се сравнява крайна цена на ученик с всички 
задължителни разходи, за да се избегнат доплащания на място. 

VI. Организация и нормативни изисквания 
• За всяко конкретно пътуване се проверява действащата към датата му нормативна 
уредба на МОН, Закона за туризма, изискванията към автомобилния превоз и вътрешните 
правила на училището. 
• Когато пътуването е туристическо пътуване с обща цена, се прилага Наредбата за 
детските и ученическите туристически пътувания с обща цена, инициирани от 
институциите в системата на предучилищното и училищното образование. 
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• Проектът на договор и необходимата документация се представят в РУО в нормативно 
определения срок; договорът се сключва след съответното одобрение, когато такова се 
изисква. 
• Директорът издава заповед за пътуването и определя главен ръководител и 
необходимия брой придружаващи лица. 
• Участието е след предварително информиране и писмено съгласие на 
родител/настойник и проведен инструктаж. 
• Автобусните ученически пътувания се планират в светлата част на денонощието. При 
двудневните екскурзии се осигурява необходимото време за нощна почивка. 
• Настаняването е в категоризиран туристически обект, като се спазват нормативните 
изисквания за безопасност и разпределение на учениците. 
• Еднодневните пътувания, които не са туристически пътувания с обща цена, се 
организират със заповед на директора, родителско съгласие, списък на участниците, 
инструктаж и всички приложими мерки за безопасност. 
 

VII. Педагогическа подготовка и отчитане 
• Преди всяка екскурзия учителите определят конкретни наблюдателни и учебни 
задачи според класа. 
• За I–II клас задачите са устни, игрови и наблюдателни; за III–V клас – кратки маршрутни 
листове, рисунки, снимки и въпроси; за VI–XII клас – тематични задания, презентации, 
репортажи или проекти. 
• След пътуването класът изготвя общ продукт – табло, фоторазказ, презентация, 
карта, кратък филм или тематична изложба. 
• За VIII–XII клас заданията могат да се диференцират според професията: 
екскурзоводска беседа/маршрут; рекламна визия; фотографска и видео документация; 
визуален анализ и туристическа комуникация. 

VIII. Очакван общ резултат 
До края на XII клас ученикът да е посетил разнообразни природни, исторически и 

културни райони на България, без системно повтаряне на едни и същи основни дестинации, 
и да е изградил цялостна представа за страната като географско пространство, историческа 
общност и културно наследство. 

 

Приет с решение на Педагогическия съвет Протокол № 11/9.9.2026 г. 
УТВЪРДИЛ: Мартин Илиев – директор 

Подпис:  
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